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Themenfindung 
Schreibzentrum der Hochschule Rosenheim 
 

 

Wie finde ich ein Thema 
 
Legen Sie sich eine Ideensammlung an:  

 Persönliche Fragen, die sich in der Auseinandersetzung mit und bei der Erarbei-

tung von Lerninhalten ergeben 

 Ideen aus Vorlesungen, Übungen, Lehrmaterialien 

 Ideen aus fachspezifischen Vorträgen 

 Artikel und Beiträge aus Fachliteratur, Zeitungen etc. 

 Ideen aus praktischen Tätigkeiten heraus (Pflichtpraktikum, Ferialjob etc.) 

 Ideen aus Internetrecherchen 

 Eventuelle Angebote von hochschulinternen Instituten 

 Angebote von Firmen, welche Forschungsprojekte unterstützen oder mit der 

Hochschule Rosenheim  zusammenarbeiten 

 

 
Themeneingrenzung – Entwicklung einer  
Fragestellung bzw. eines Ziels  
 
 

Nutzen Sie Techniken wie Free-Writing oder Clustering, wenn Sie noch ganz am Anfang 
der Themenfindung für eine wissenschaftliche Arbeit stehen. Sobald sich Themen her-
auskristallisieren, für die Sie sich ernsthaft interessieren, sollten Sie systematischer 
vorgehen, um sich für eines entscheiden zu können.  
 
Die Fragen in der nachstehenden Tabelle helfen Ihnen, für sich zu klären:  
 

 was Sie wirklich interessiert  

 was machbar ist  

 was Sie noch mehr eingrenzen müssen und  

 bei welchen Punkten Sie noch recherchieren müssen.  
 
 
Wenn Ihre Themenwahl schon feststeht, können Sie Ihre Antworten auf die Fragen als 
Exposé nutzen – sozusagen als Reiseroute für Ihre Arbeit. Die Route ist unterwegs än-
derbar, aber wer ganz ohne Plan losfährt, kommt selten am richtigen Ort zur richtigen 
Zeit an… 
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Thema Wie wird der Titel (ggf. mit Untertitel) Ihrer Arbeit lau-

ten? 

Frage Welche Frage möchten Sie mit Ihrer Arbeit beantworten? 

Ziel Welches Ziel soll die Arbeit erfüllen? 

Kurzbeschreibung Welches Problem soll Ihre Arbeit lösen? 

Forschungsstand Wie stellt sich der aktuelle Forschungsstand zu Ihrem 

Thema dar? 

Theorie Auf welche Theorien werden Sie Bezug nehmen? 

Vorgehensweise/Methode Wie werden Sie vorgehen, um Ihre Frage zu beantworten 

bzw. das Problem zu lösen? 

Gliederung Wie wird Ihre Gliederung voraussichtlich aussehen? 

Literatur Welches sind die wichtigsten Quellen, die Sie voraus-

sichtlich für Ihre Arbeit verwenden werden? 

Zeitplan Welchem Zeitplan wollen Sie bis zum Abgabetermin fol-

gen? 
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