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Nr.: 5 Kurztitel des Rahmenthemas: 
Kunst als Spiegel des Selbst – Eine interdisziplinäre Betrachtung von Gestaltung 

in der Pädagogik und Psychologie 

Lehrkraft Schmittlein, Schreyer                               Fächer: Gestaltung, 

Pädagogik/Psychologie 
 

Kurzbeschreibung: 

Wie beeinflussen künstlerische Tätigkeiten unsere Selbstwahrnehmung, Resilienz und 

soziale Integration? Welche Rolle kann künstlerische Gestaltung im pädagogischen 

Bereich spielen?  Wie beeinflussen kreative Ausdrucksformen unser Selbstkonzept? 

Inwiefern kann Kunst zur Förderung von Resilienz und sozialer Inklusion beitragen?  In 

diesem Seminar setzen wir uns mit der Rolle von Gestaltung in der 

Persönlichkeitsentwicklung und Pädagogik auseinander. Wir untersuchen theoretische 

Ansätze zu Themen wie Identitätsfindung, Bindungsstilen und sozialer Veränderung und 

erweitern diese wahlweise mit praktischen Projekten, die die Wirkung von Kunst auf 

Individuen und Gemeinschaften greifbar machen.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sonstige Hinweise: 

Schülerinnen und Schüler aller Ausbildungsrichtungen sind in diesem Seminar willkommen.  

Kontakt: vorzugsweise via Microsoft Teams 
 


